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Lotte Zijlstra
mag naar EK
Voor junioren

DOOR HANS BEEMSTER

KWADIJK - Dat het EK soft-
bal voor junioren niet in het
Spaanse  San  Sebastian
plaatsvindt, was even balen
vond Lotte Zijlstra. Het Ne-
derlands Cadettenteam pro-
beert nu van 13 tot en met 18
juli op de velden van de Alk-
maarse vereniging Alcmaria
Victrix de hoofdprijs in de
wacht te slepen.

»»We hebben een kans op
de Europese titel”, zegt de
talentvolle softbalster Lotte
Zijlstra. ,,We hebben ecen ge-
zellig team dat weet wat ze
wel en niet kan. Ik zie Tsje-
chié als grootste uitdager.”

Het gaat snel met de 15-ja-
rige Kwadijkse. In 2006
maakte ze de overstap van
het Purmerendse Flying Pe-
trels naar Alcmaria Victrix
en sinds dit seizoen weet ze
zich verzekerd van een plek
in het Nederlands Cadetten
team. ,,D¢ groei die ik in de
afgelopen jaren heb doorge-
maakt is enorm”, vindt het
softbaltalent. ,,Ik ben sinds
de wintertraining in 2007
onder trainer Peter van Da-
len enorm vooruitgegaan.
Hij heeft mijn slagbeweging
bekeken en me wat aanwij-
zingen gegeven. Het scheelt
ook dat ik naast de junioren-
competitie nu ook in de ca-
dettencompet‘itie -uitkom.
Daarin is de weerstand zo-
veel groter

De Kwadljkse plukt mo-
menteel de vruchten van
haar extra trainingen en
wedstrijden. Lotte Zijlstra
kroonde zichzelf vorig sei-
zoen tot beste slagvrouw van
de competitie en werd twee
weken geleden tijdens. een
toernooi in Antwerpen tot
meest waardevolle speelster
van het toernooi uitgeroe-
pen. ,,Mijn doel was om in
het Nederlands team te ko-
men en dat is gelukt. Ik heb

“er veel voor over, al is het

soms best moeilijk. Je moet
er dingen voor laten. Ik train
vijf keer in de week en speel
drie wedstrijden.”
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